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Privacyverklaring voor Vitaliteitsbevordering bij
Univé Noord-Nederland

Inleiding

Samen met HANNN (Healthy Ageing Network Northern Netherlands) geven we u graag
inzicht in hoe u uw gezondheid en vitaliteit kunt verbeteren. Dat doen we met activiteiten als
vitaliteitschecks en themasessies in onze winkels. Omdat we veel waarde hechten aan uw
privacy en ons realiseren dat het gaat om zeer persoonlijke informatie, informeren wij u graag
over hoe wij omgaan met uw persoonsgegevens.

Welke gegevens verzamelen wij?
Voor de vitaliteitschecks en themasessies kunnen wij de volgende gegevens verzamelen:

o Gezondheidsgegevens: Lengte, gewicht, BMI, vetpercentage, visceraal vet,
middelomtrek, versuikerde eiwitten, knijpkracht, valrisico, en resultaten van eventuele
bloeddrukmetingen.

o Overige gegevens: Informatie over uw leefstijl (zoals bewegen, roken, alcohol- en
drugsgebruik, voeding, en ontspanning) en ingevulde spinnenweb Positieve
Gezondheid (lichaamsfuncties, mentaal welbevinden, zingeving, kwaliteit van leven,
meedoen, dagelijks functioneren).

Doel van de gegevensverwerking
Wij verwerken uw persoonsgegevens voor de volgende doeleinden:

o Het uitvoeren van vitaliteitschecks en het geven van advies over uw gezondheid.

o Het bieden van gezondheidsinzicht.

o Het organiseren van themasessies en andere activiteiten gericht op gezondheid en
vitaliteit.

« Het verbeteren van onze diensten en het ontwikkelen van nieuwe initiatieven.

Geen opslag van gegevens
Wij bewaren geen persoonsgegevens. Alle gegevens die tijdens de vitaliteitschecks worden
verzameld, worden na afloop direct aan u verstrekt en niet door ons opgeslagen.

Met wie delen wij uw gegevens?
Uw gegevens worden niet door ons opgeslagen of gedeeld met derden. Alle verzamelde
gegevens worden na de vitaliteitscheck direct aan u overhandigd.

Uw rechten
Hoewel wij geen gegevens opslaan, heeft u het recht om:

« Inzage te krijgen in uw persoonsgegevens tijdens de vitaliteitscheck.
o Correctie te vragen van onjuiste of onvolledige gegevens tijdens de vitaliteitscheck.

Toestemming

Door deel te nemen aan de vitaliteitschecks en themasessies stemt u in met de verwerking van
uw persoonsgegevens zoals beschreven in deze privacyverklaring. U geeft uw toestemming
door middel van een handtekening op een formulier.
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Contact
Als u vragen heeft over deze privacyverklaring, kunt u contact met ons opnemen via:

o E-mail: privacy@unive.nl
e Telefoon: 0592-367111
o Adres: Univé, t.a.v. Privacy Officer, Postbus 15, 9400 AA Assen

Wijzigingen in de privacyverklaring
Deze privacyverklaring kan van tijd tot tijd worden gewijzigd. Wij raden u aan om regelmatig
deze verklaring te raadplegen. De datum van de laatste wijziging is 12 juli 2024.

Door deel te nemen aan de vitaliteitschecks en themasessies stemt u in met de verwerking van
uw persoonsgegevens zoals beschreven in deze privacyverklaring.



